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Herzlich willkommen

schon, dass Sie da sind!




Liepe Leserun, Lieher Leser,

schon, dass Sie sich fiir unsere Berufs- Bei uns konnen Sie eine fundierte Ausbildung
fachschule fiir Kosmetik in Regensburg zum/zur Fachkosmetiker/-in absolvieren und
interessieren. sich im Anschluss daran zum/zur Kosmetik-

meister/-in weiterqualifizieren. Zudem stehen
Auf den nachsten Seiten wollen wir uns Ihnen viele attraktive Fort- und Weiterbildun-
lhnen vorstellen: Wer wir sind, was wir lhnen gen zur beruflichen Weiterentwicklung zur
anbieten méchten, wie es bei uns aussieht Verfligung.

und natirlich auch, wo Sie uns finden.

Da wir besonderen Wert auf die fachprakti-
Kosmetik ist ein weites Feld, das beruflich sche Ausbildung legen, absolvieren unsere
spannende und unterschiedlichste Einsatz- Schiilerinnen und Schiiler ihr Berufspraktikum
moglichkeiten eroffnet. am Kunden in unserer hauseigenen Modell-
Praxis.

Bei Fragen zu unseren Angeboten oder zur
Terminvereinbarung wenden Sie sich jederzeit

\ : . gern an unser Sekretariat.
“ }

\ 1 Ich freue mich, Sie bald personlich begriiRen
— zu dirfen.

Herzlichst hre Jessica Bauer-Maliske
Schulleitung
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Unsere Schule

im Herzen Regensburgs \
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Wir sind eine private Berufsfachschule

Nach dem Schulrecht gelten wir als staatlich
angezeigte Erganzungsschule. Das bedeutet,
dass unsere Schule sowie unser gesamtes
Lehrpersonal von der Regierung der Oberpfalz
genehmigt wurden und einer regelméafigen
Kontrolle unterliegen. An unserer Schule
unterrichten ausschliefilich erfahrene
Dozentinnen und Dozenten sowie qualifizierte
Fachkrdfte mit langjahriger Berufserfahrung.

Unser hohes Ausbildungsniveau sowie die
moderne Gerdtetechnik und Ausstattung
ermoglichen unseren Schiilerinnen und
Schiilern eine solide Ausbildung in Theorie
und Praxis und schaffen eine gute Basis fiir
den beruflichen Erfolg.

Unsere Schule ist Mitglied im Verband
Deutscher Privatschulen e.V.

Avshilduing aunf hichstem Nimea

» Kleine Klassen durch Begrenzung der
Teilnehmerzahl

» Modernste Ausstattung und Geratetechnik

» RegelmaBige externe Kontrollen unserer
Ausbildungsqualitat durch die HZA: Unsere
Schule ist HZA-zertifiziert. Wir garantieren
lhnen somit einen hohen Qualitdtsstandard
unserer Ausbildungen, Wirtschaftlichkeit
und ein angemessenes Preis-Leistungs-Ver-
haltnis sowie eine hohe Vermittlungsquote.

» Angenehmes Lernumfeld: Der Unterricht
erfolgt in hellen, freundlichen und modern
eingerichteten Raumen.

>

>

Praxisndhe bereits wahrend der Ausbil-
dung: In unserer Modellpraxis trainieren
Sie friihzeitig und ausfiihrlich alle gangigen
Behandlungen, den Umgang mit Kunden
sowie Verkaufs- und Beratungsgesprache.

Umfangreiches und intensives Ausbil-
dungsprogramm: Wir vermitteln lhnen
bereits wahrend der Ausbildung alle
praxisrelevanten Lehrinhalte fiir eine
fachgerechte Berufsausiibung.

Kontinuierliche Umsetzung neuester Trends
durch eine intensive Zusammenarbeit mit
Verbédnden, Kooperationspartnern und
namhaften Firmen und Herstellern aus der
Kosmetikindustrie

Bewerbungs- und Personlichkeitstrainings




Modellpraxis

Kosmetikbehandlungen zu Sonderpreisen

Modlellproxis

Wir legen groRRen Wert darauf, dass unsere
Schiilerinnen und Schiiler umfassende
Kenntnisse in Theorie und Praxis erwerben,
damit sie fiir den spateren Berufsweg gut
geriistet sind. Unsere Schiilerinnen und
Schiiler machen deshalb im Rahmen der
Ausbildung ein berufsbegleitendes Praktikum
am Kunden.

Die Kosmetikbehandlungen finden in der
schuleigenen Modellpraxis statt und konnen
von interessierten Kunden zu Sonderpreisen
gebucht werden.

Fiir Informationen und Terminvereinbarungen
steht Ihnen unser Sekretariat gern zur
Verfiigung: (0941) 6 98 98 62-0

Bitte beachten Sie die separat ausliegenden
Preislisten und Info-Flyer.




Gesichtsbehandlungen
» Klassische Gesichtsbehandlung:
Anamnese, Hautanalyse, Reinigung,
Peeling, Brauenkorrektur, Augenbrauen-/
Wimpernfarben, Ampulle, Massage, Maske
und Tages-Make-up.
» Gesichtsbehandlung fiir den Mann:
Anamnese, Hautanalyse, Reinigungsmaske,
Peeling, Biirstenmassage, evtl. Brauenkor-
rektur, Ampulle, Maske, Entspannungsmas-
sage, Pflege.
Akne - Problemhaut: Intensive Reini-
gungsbehandlung speziell bei Akne oder
Problemhaut mit Unterlagerungen.
» Spezialbehandlung: Thermo-Behandlung
mit Tiefenwirkung, die auf jeden Hauttyp
und spezielle Hautprobleme individuell
abgestimmt werden kann.
Mikrodermabrasion — Reviderm: Durch
eine kontrollierte Abtragung der oberen
Hautschichten kénnen Pigmentstérungen,
Narben, feine Linien und Féltchen,
vergroBerte Poren sowie Hautunreinheiten
reduziert werden.
Ultraschallbehandlung — Reviderm: Die
Synergie aus tiefenwirksamer Mikromassa-
ge und problemspezifischer Wirkstoff-Gele
filhren zu einer tief greifenden Aktivierung
des Hautgewebes.

\{
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Augen-Spezialbehandlungen

nurin Verbindung mit einer

Gesichtsbehandlung

» Augen-Lifting-Maske: Die Modellage wirkt
straffend, Schwellungen und Augenringe
werden deutlich gemindert.

» Wimperndauerwelle

Korper- und Wellnessbehandlungen

» Riickenbehandlung — fiir unreine Haut:

Reinigungsmaske, Entfernen von Hautun-

reinheiten, entschlackende Algenmaske.

Riickenbehandlung - fiir trockene Haut:

Peeling, Biirstenmassage, wirkstoffrei-

che Folienpackung, entspannende

Riickenmassage.

» Damen - Spezial: Klassische Gesichts-
behandlung in Kombination mit Body-
Wrapping (Schlank-Wickel-Methode) oder
einer Anti-Cellulite-Behandlung.

v

Hand- und Nagelpflege

nurin Verbindung mit einer Gesichts-

behandlung oder Fufipflege

» Klassische Manikiire mit Lack

» Peeling, Packung und Massage

» Paraffinbehandlung:
Warmwachsbehandlung inkl. Peeling

L

™=

LA

FuBbehandlungen

» Fuf3pflege: FuRbad, Analyse und Anamne-
se, Entfernen von Hornhaut, Hithneraugen,
Schwielen, Behandlung der Nagel und
Nagelhaut, Fu3beratung, Entspannungs-
massage und Lackieren der Nagel.

» Paraffinbehandlung: Warmwachsbehand-
lung inkl. Meersalzpeeling

» Nagelersatz (Nagelprothetik)

» Permanent-French-Technik: nurin
Verbindung mit einer Fuf3pflege

» Spangentechnik: Podofix-Klebespange
oder B/S-Spange

Depilation / Haarentfernung

mit Wachs, nur in Verbindung mit einer
Gesichtsbehandlung oder FuBBpflege:
» Achseln oder Bikinizone

» Riicken oder Brust

» Unterschenkel

» Beine komplett



Finanzierung
der Aus- und Weiterbildung




An unserer Schule gibt es die Moglichkeit,
verschiedene Forderungen fiir lhre Ausbildung
in Anspruch zu nehmen.

Bildungskredit

Das Bildungskreditprogramm der Bundes-
regierung bietet Schiilerinnen und Schiilern
an unserer Schule die Moglichkeit, einen
einfachen, zinsgiinstigen und den individuel-
len Bediirfnissen flexibel anpassbaren Kredit
tiber die Hohe der Ausbildungsgebiihren zu
erhalten. Dieser Kredit ist unabhdngig vom
Einkommen und Vermogen der Auszubilden-
den, Eltern oder Ehepartnern. Informationen
erhalten Sie beim Bundesverwaltungsamt in
K6ln oder unter: www.bildungskredit.de

Bildungspramie — Bundesministerium fiir
Bildung und Forschung

Mit der Bildungspramie werden Berufstdtige
von Seiten des Staates finanziell unterstiitzt,
um ihre berufliche Qualifikation zu verbes-
sern. lhre Aus- und Fortbildung kann mit der
Bildungsprdamie vom Staat gefordert werden.

Der Zuschuss betrdgt bis zu 500 Euro pro Kurs.

Allgemeine Informationen erhalten Sie unter:
www.bildungspraemie.info — detaillierte
Informationen geben lhnen die Beratungsstel-
len vor Ort.

Bundesagentur fiir Arbeit —
Bildungsgutschein

Unsere Schule ist ein anerkannter Bildungs-
trager bei der Bundesagentur fiir Arbeit

und als zertifizierter Bildungstrager nach
AZAV berechtigt, Bildungsgutscheine der
Bundesagentur fiir Arbeit anzunehmen. Die
Agentur kann sowohl die Schulgebiihren als
auch die Kosten fiir lhren Lebensunterhalt
tibernehmen. Um die Moglichkeiten einer
Forderung zu erfragen, wenden Sie sich bitte
an lhren zusténdigen Arbeitsvermittler bei der
Bundesagentur fiir Arbeit oder der Arbeitsge-
meinschaft fiir Grundsicherung (ARGE).

Ausbildungskredit — Ausbildungsfinanzierung
Wer nicht in den Genuss einer Ausbildungs-
beihilfe kommen kann, profitiert beim
Ausbildungskredit von deutlich giinstigeren
Zinssdtzen im Gegensatz zu herkommlichen
Darlehen. Die groRe Mehrheit aller Banken
und Kreditinstitute hat Ausbildungskredite
in der einen oder anderen Ausfiihrung im
Portfolio. Informationen iiber Finanzie-
rungsmoglichkeiten erhalten Sie bei Ihrer
Hausbank.



Fachkosmetiker/-in
Ausbildung in Vollzeit




Geeignet ist diese Ausbildung fiir alle, die
eine fundierte Grundausbildung mit einem
tief greifenden Basiswissen absolvieren
wollen, sowie fiir junge Menschen nach dem

Schulabschluss als berufliche Erstausbildung.

Die einjdhrige Ausbildung beinhaltet folgende

Fachbereiche in Theorie und Praxis:

Theorie

» Anatomie und Physiologie

» Dermatologie und Krankheitslehre

» Erndhrungs- und Gesundheitslehre

» Chemie, Roh- und Wirkstoffkunde

» Physik und Apparatekunde

» Wirtschaftslehre

» Waren- und Verkaufskunde

Berufs- und Gesetzeskunde
Kosmetologie

Dekorative Kosmetik, Farb- und Stilkunde
Allgemeinbildender Unterricht: Deutsch
und Sozialkunde

v vYyVvYyy

Dauer: ein Jahr schulische Ausbildung

lhr Abschluss: ,,Fachkosmetiker/-in,
Abschlusspriifung in Theorie und Praxis.
Zeugnis und bei erfolgreichem Abschluss
Fachurkunde.

Sichern Sie sich rechtzeitig Ihren Aus-
bildungsplatz! Da wir in kleinen Klassen
arbeiten, sind unsere Pldatze meist vorzeitig
ausgebucht.

Praxis

» Kosmetische Gesichtsbehandlungen
> Visagistik

» Kosmetische Kérperbehandlungen
» Apparative Anwendungen

» Hand- und Nagelkosmetik

» FuBpflege

Die Ausbildung gliedert sich nach den
gesetzlichen Vorgaben in mindestens 1.300
Stunden theoretischen und fachpraktischen

Unterricht.fz_




Fachkosmetiker/-in

Ausbildung in Teilzeit — berufsbegleitend




Die Kosmetikausbildung ist auch berufsbe-
gleitend moglich. Diese Ausbildungsform
richtet sich an Teilnehmer, die eine hochwerti-
ge Ausbildung absolvieren mochten, aber aus
beruflichen oder privaten Griinden nicht die
Tagesschule besuchen kénnen.

berufshegleitend un Tedzedt

Die Fachbereiche:

» Kosmetik

» FuBipflege

» Nageldesign

» und Visagistik

kdnnen — im Gegensatz zu der Ausbildung in
der Tagesschule — bei dieser Ausbildungsform
je nach Ausbildungsschwerpunkt miteinander
kombiniert oder einzeln belegt werden.

Der theoretische und praktische Unterricht
findet an der Schule statt. Die Lehrinhalte
orientieren sich am Rahmenlehrplan der
Kosmetikausbildung in Vollzeit.

Ihr Abschluss: ,,Fachkosmetiker/-in“.
Abschlusspriifung in Theorie und Praxis.
Zeugnis und bei erfolgreichem Abschluss
Fachurkunde.

Sichern Sie sich rechtzeitig Ihren Aus-
bildungsplatz! Da wir in kleinen Klassen
arbeiten, sind unsere Pldtze meist vorzeitig
ausgebucht.




Kosmetikmeister/-in
Vorbereitungskurs fiir die Meisterpriifung (HWK)




Die Berufsfachschule fiir Kosmetik,

H.D&pfer bietet Vorbereitungskurse zum/zur
Kosmetikmeister/-in an. Diese bereiten auf
die Meisterpriifung durch die HWK Nieder-
bayern-Oberpfalz in Regensburg vor. Bereits
ausgebildete Kosmetiker/-innen kdnnen ihr
erworbenes Fachwissen in Theorie und Praxis
intensivieren und erweitern. Der Meister-
abschluss steht fiir das Qualitdtssiegel des
Handwerks und bringt einen entscheidenden
Wettbewerbsvorteil.

Teilnahmevoraussetzung:
abgeschlossene Kosmetikausbildung

[njralte

Fachspezifische Inhalte

Teil 1, Fachpraxis: manuelle und apparative
Spezialanwendungen in den Bereichen
Gesichts-, Korper-, Hand-, Fuf3- und Wellness-
behandlungen, dekorative Kosmetik sowie
Angebotskalkulation.

Teil 2, Fachtheorie: Vertiefung der Kenntnisse
im Bereich der Fachtheorie und des Manage-
ments eines Instituts.

Fachiibergreifende Inhalte

Teil 3, Betriebswirtschaft und Recht:
Externe Belegung tiber die HWK erforderlich:
Technischer Fachwirt Teil Il

Termine und Kursgebiihr: www.hwkno.de

Teil 4, Ausbildereignungspriifung:

Externe Belegung tiber die HWK erforderlich:
Ausbildereignung (AdA) Teil IV

Termine und Kursgebiihr: www.hwkno.de

Den Meistertitel erhalten Sie nach Bestehen
aller vier Priifungsteile.




Fruchtsdure
Anti-Aging-Workshop




In der Kosmetikbranche zeichnet sich ein
langfristiger Trend ab: Weg von der reinen
Hautpflege und hin zu dermazeutischen
Spezialbehandlungen wie beispielsweise
Fruchtsdurebehandlungen.

Fruchtsaurebehandlungen sind haufig aus
der Aknetherapie bekannt, doch — dhnlich
wie Hyaluronsdure — dient Fruchtsdure auch
als perfekter Feuchtigkeitsbinder und wirkt
auf die Haut je nach Konzentration mehr oder
weniger stark schdlend. Aus diesem Grund
eignet sich Fruchtsdure hervorragend, um
Feuchtigkeitsdefiziten und verschiedenen
Alterserscheinungen vorzubeugen und
nachhaltig entgegenzuwirken. Durch den
gezielten Einsatz von Fruchtsduren kénnen
Verhornungen beseitigt, Poren verfeinert und
Féltchen sichtbar geglattet werden. Dariiber
hinaus kénnen Fruchtsduren die hauteigene
Kollagen- und Elastinproduktion anregen.

Zielgruppen:
Kosmetiker/-innen

Teilnahmevoraussetzung:
abgeschlossene Kosmetikausbildung

In diesem Workshop werden lhnen detaillierte
Kenntnisse zu den Behandlungsmaglichkeiten
mit unterschiedlichen Fruchtsduren und
Fruchtsdurekonzentrationen vermittelt.

Sie erlernen diese auf den individuellen
Behandlungsbedarf abzustimmen und
fachgerecht einzusetzen. Verhelfen Sie lhren
Kunden zu glatter und feuchtigkeitsreicher
Haut mit Langzeitwirkung!

Alle notwendigen Instrumente und
Verbrauchsmaterialien werden lhnen
wahrend des Kurses kostenlos zur Verfligung
gestellt. Sollte es Ihnen nicht moglich sein
selbst Modelle mitzubringen, konnen nach
Absprache Modelle gestellt werden.

[nralte

Theoretischer Hintergrund

Grundlagen der Dermatologie

Indikationen und Kontraindikationen

Rechtliche Grundlagen und Grenzen

Hinweise zur Hygiene

Produktlehre und Wirkstoffkunde

Vorbereitung der Behandlung

» Korrekte Durchfiihrung der Behandlung
(Gesicht, Hand)

» Gegenseitiges Uben unter fachlicher
Anleitung

» Praktische Anwendung an eigenen

Modellen

Y Y Y VY VY VY
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Micro-Needling

der Anti-Aging-Trend




Micro-Needling zdhlt im Bereich der
kosmetischen Anti-Aging-Behandlungen zu
den neuesten Trends aus den USA.

Beim Micro-Needling wird die Haut mit einem
so genannten Needling-Pen oder einem
Derma-Roller behandelt, auf dem sich feine,
kurze Nadeln befinden. Durch die Behandlung
wird die hauteigene Kollagen- und Elastin-
produktion angeregt. Auf diese Weise kann
die Spannkraft und das Erscheinungsbild der
Haut wesentlich verbessert werden.

Ein weiterer positiver Effekt des Micro-Need-
lings ist, dass verjiingende Wirkstoffpraparate
auf diese Weise besonders gut in die Haut
eingebracht werden konnen.

Diese minimalinvasive Methode eignet

sich nicht nur fiir die Behandlung von
allgemeinen Zeichen der Hautalterung oder
Akne-Narben im Gesicht sondern auch

fiir Kérperbehandlungen. Hier hat sich
Micro-Needling insbesondere im Einsatz
gegen miides, schlaffes Bindegewebe oder
Dehnungsstreifen bewahrt. Zahlreiche wissen-
schaftliche Studien stiitzen die Wirksamkeit
der Micro-Needling-Methode.

[niralte

Theoretischer Hintergrund

Grundlagen Dermatologie

Indikationen und Kontraindikationen

Rechtliche Grundlagen und Grenzen

Hinweise zur Hygiene

Produktlehre und Wirkstoffkunde

Vorbereitung der Behandlung

Korrekte Durchfithrung der Behandlung

» Micro-Needling — Kérper und
Wirkstoffpraparate

» Micro-Needling — Gesicht und
Wirkstoffpraparate

» Gegenseitiges Uben unter fachlicher

Anleitung

| 4
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FachfuBBpfleger/-in

Ausbildung




Die Nachfrage nach qualifiziertem Fachper-
sonal im Fu3pflegebereich steigt stetig. Die
FachfuBBpflege stellt heutzutage eine wichtige
Dienstleistung in der Gesundheitsvorsorge
dar, vor allem bei dlteren Personen, bei
FuBproblemen und Deformationen, bei
Diabetes sowie in der Alten- und Kranken-
pflege. Aber auch junge, pflegebewusste
Personen gehdren zum Kundenkreis einer
FuBpflegepraxis.

Mit einer Ausbildung als gepriifte Fachfuf3pfle-

gerin bzw. gepriifter Fachfufipfleger erwerben
Sie eine berufliche Fachqualifikation, die Sie
unabhéngig von einer Kosmetikausbildung
sowohlim Angestelltenverhdltnis als auch auf
selbststandiger Basis ausiiben konnen.

Injralte

Anamnese und FuBanalyse
Behandlungsplanung und -durchfiihrung
Handhabung von Instrumenten und
FuBpflegegerdten

Unterschiedliche Behandlungsverfahren
Entspannungsmassage

FuBgymnastik

Depilation der Beine

A 4
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lhr Abschluss:

Priifung in Theorie und Praxis. Zeugnis und bei
erfolgreichem Abschluss Fachurkunde.

Unser Ausbildungskonzept ermoglicht Ihnen,
das Erlernte schnell in die Praxis umzusetzen.
Die Ausbildung an unserer Schule wird

Sie befdhigen, auch an Problemfii3en

eine kompetente FuBpflege auszufiihren.

Der Unterricht umfasst die Theorie und
Fachpraxis. In unserer Modellpraxis haben Sie
direkten Kundenkontakt und vertiefen somit
die erlernten Fertigkeiten.

Die theoretischen und praktischen Lehrinhalte
orientieren sich am Rahmenplan fiir die
Berufsfachschule fiir Kosmetik. Unsere
Lehrkrafte entsprechen den Anforderungen
der staatlichen Schulaufsicht.




FuBpflege-Update

Wissen und Konnen auf neuestem Stand




Sie mochten Ihr Wissen und Kénnen im
Bereich der kosmetischen Fuf3pflege auf
den neuesten Stand bringen oder nach einer
Pause wieder in den Beruf zuriickkehren?

In diesem Intensivkurs haben Sie die

Moglichkeit, Ihre Kenntnisse unter individuel-

ler und fachgerechter Anleitung zu vertiefen,
aufzufrischen und sich mit den aktuellen
Kernthemen der medizinisch orientierten
Behandlung auseinanderzusetzen.

[njralte

» Fachgerechte Fufipflege auf dem aktuells-
ten Stand

» Abgrenzung zur Podologie

» Rechtliche Grundlagen

» Hygiene — Richtlinien und Vorgaben

» Aufbereitung von Instrumenten

» Technische Verdnderungen

» Skalpelltechnik statt Hornhauthobel

» Umgang mit eingewachsenen Nageln,
Rollndgeln

» Umgang mit Clavi

» Umgang mit Mykosen

» Tamponieren des Nagelfalzes

» Gegenseitiges Uben unter fachlicher
Anleitung

» Praktische Anwendung an Modellen

Teilnahmevoraussetzungen:

Kosmetische Fachfu3pflege

Bitte mitbringen:
Bitte erscheinen Sie ohne Shellac und
Nagelmodellage an den FiiBen zum Kurs.




B/S-Spangentechnik

in der Fu3pflege




In diesem Kurs erlernen Sie eine wesentliche
Grundtechnik der Spangenkorrektur: die
B/S-Spangentechnik.

Die B/S-Spangentechnik ist besonders
geeignet zur schmerzfreien Behandlung von
eingewachsenen N&geln und wird auch haufig
bei Hithneraugen im Nagelfalz oder Hyper-
granulationen eingesetzt. Die B/S-Spange
ist eine Klebespange in Form eines diinnen
Kunststoffblattes, das mit seiner ganzen
Flache direkt auf den Nagel geklebt wird. Die
hierbei entstehenden Riickstellkrafte leiten
die Korrektur ein: Der seitliche Nagelrand
wird aus dem Nagelfalz herausgehoben,

die Krimmung der Nagels wird verflacht,
sodass der Nagelfalz wieder ausheilen kann.
Diese Methode ist seit Jahren bewdhrt, da
sie einfach und duRerst effektiv eingesetzt
werden kann.

[njralte

Einfiihrung in das Spangensystem:
B/S-Spange Classic, B/S-Spange Quick
» Indikationen und Kontraindikationen

» Erkennung von Risikopatienten

» Vorbereitungskriterien

Erlernen der Klebetechnik

» Anpassung der Spange

» Gegenseitiges Uben unter fachlicher
Anleitung

v

v

Bitte mitbringen:
Bitte erscheinen Sie ohne Shellac und
Nagelmodellage an den FiiRen zum Kurs.
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Fuldreflexzonen-Wellnessmassage

und Tibetische Fu3massage




In dieser Fortbildung erlernen Sie die Kunst
der FuBreflexzonen-Wellnessmassage und der
Tibetischen Fumassage. Bei diesen beiden
Massagetechniken werden die Fuf3sohlen und
die angrenzenden FuBbereiche massiert.

Die FuBreflexzonen-Wellnessmassage basiert
auf dem Prinzip, dass genau lokalisierbare Be-
reiche des FuBBes in Wechselwirkung mit den
verschiedenen Organen und Muskelgruppen
des Korpers stehen. Uber diese sogenannten
FuBreflexzonen konnen die verschiedenen
Korperregionen angesprochen werden. Bei
der FuBreflexzonen-Wellness-Massage werden
die Reflexzonen durch spezifische Griffe und
den Druck der Fingerspitzen stimuliert. Auf
diese Weise wird nicht nur die Durchblutung
angeregt, sondern auch ein Gefiihl des
Wohlbefindens und der Entspannung erzeugt.

Die Tibetische FuBmassage ist eine
traditionelle Massage, die von Mdnchen in
den Klostern Tibets entwickelt wurde. Sie ist
eine sehr sanfte, langsame und flieBende
Massage, deren Fokus auf der Harmonisierung
und Energetisierung von Korper und Geist
liegt. Die Tibetische FuBmassage fiihrt zu
einer tiefen Entspannung, die Ihre Kunden auf
einzigartige Weise begeistern wird.

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung

[nralte

» Theoretischer Hintergrund

» Behandlungsvorbereitung

» Arbeitshaltung

» Indikationen und Kontraindikationen

» Aufbau einer Massage

» Griffe und Techniken

» Gegenseitiges Uben unter fachlicher
Anleitung




Nageldesigner/-in
Ausbildung



Nageldesign ist die kiinstliche Verlangerung
und Verstarkung der Nagel mithilfe verschie-
dener Arbeitstechniken und Materialien. In
den letzten Jahren hat Nageldesign zuneh-
mend an Bedeutung gewonnen und sich
langst zu einem boomenden Markt entwickelt.
Bei dieser praxisorientierten Ausbildung er-
lernen Sie unterschiedliche Arbeitstechniken
und arbeiten mit verschiedenen Materialien
wie beispielsweise Fiberglas und Gel.

Durch diese Schulung haben Sie die
Moglichkeit, eine berufliche Fachqualifikation
zu erwerben, die Sie unabhédngig von einer
Kosmetikausbildung austiben kénnen. Auf
diese Weise schaffen Sie die optimale Basis
fiir Ihre berufliche Weiterentwicklung oder den
Weg in Ihre Selbststandigkeit.

Vielfdltige berufliche Moglichkeiten

» Nageldesignerin einem Kosmetikstudio,
Friseursalon oder angestellt in einem
Nagelstudio

» Zusammenarbeit mit Fitness- und
Sonnenstudios oder Fupflegepraxen

» Erdffnung eines eigenen Nagelstudios

» Mobiler Service u.v.m.

Theorie

» Dermatologie der Nagel

» Nagelanalyse und Grundlagen der Hand-
und Naturnagelpflege
Instrumentenkunde

Material- und Produktkunde
Infektionswege und Allergien

Hygiene — Richtlinien und Vorgaben
Behandlungsplanung und -ablauf
Nageldesign-Techniken

Psychologische Aspekte und Wellness

Yy Y Y Y VY VvYY

Prosis

» Nagelanalyse und -beurteilung

» Nagelmodellage: Individuelle Produkt-
anpassung; Nagelverlangerung und
-verstarkung mit UV-Lichthartung; French;
Fullcover

» Nail-Art: Hand und Fu

» French Feet

» Gegenseitiges Uben unter fachlicher
Anleitung

» Refill — Auffiillen der Nagel

» Schablonentechnik
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Augenbrauen- und Wimpern-Stylist/-in

Natirlichkeit in Perfektion




Der Kurs zum Augenbrauen- und Wimpern-Sty-
listen bietet sich fiir alle Kosmetiker und
Frisére an, die durch lukrative Zusatzdienst-
leistungen ihren Umsatz steigern wollen.

Gepflegte und perfekt in Form gebrachte
Augenbrauen bilden den Rahmen eines jeden
Gesichts. Hierbei konnen durch die richtige
Wahl von Farbe und Form der Augenbrauen
und das Styling der Wimpern das natiirliche
Aussehen perfektioniert werden.

Der Kurs zum Augenbrauen- und Wimpern-Sty- o oy
listen bietet theoretische und praktische 7 1

Grundlagen zur Korrektur und zum Farbenvon =
Augenbrauen und Wimpern und rundet das *
Angebot durch die Technik der Wimperndau-
erwelle ab.

[njralte

» Verschiedene Techniken der Augenbrauen-’
korrektur: klassische Haarentfernung mit
der Pinzette und mit Wachs, Einfihrung in - -
die Fadentechnik

» Farben von Augenbrauen und Wimpern

» Wimperndauerwelle .

» Gegenseitiges Uben unter fachlicher -\ \
Anleitung ) W

Bitte mitbringen:
Bitte erscheinen Sie ohne permanente
Wimpernverlangerung zum Kurs.




Lash-Stylist/-in

Wimpernverlangerung und -verdichtung




In unserem Seminar lernen Sie theoretische
und praktische Grundlagen und Techniken
der Wimpernverlangerung und -verdichtung
kennen. Somit sind Sie fiir das professionelle
Arbeiten in diesem Bereich optimal geschult,
um einen natirlich wirkenden Look kreieren
zu kénnen.

Folgen Sie dem aktuellsten Trend in

der Beauty-Branche, erweitern Sie lhr
Angebot und sichern Sie sich eine lukrative
Zusatzdienstleistung.

[nralte

» Arbeitshygiene

» Theoretische Grundlagen und
Pflegehinweise

» Setztechnik

» Auffulltechnik

» Entfernen der Wimpernverlangerung

» Gegenseitiges Uben unter fachlicher
Anleitung

Bitte mitbringen:
Bitte erscheinen Sie ohne permanente

Wimpernverlangerung zum Kurs.




Microblading

die neue Form der Augenbrauenkorrektur




In dieser Intensivschulung erlernen Sie die
asiatische Prazisionsarbeit der Augenbrauen-
korrektur — Microblading. Im Gegensatz zum
klassischen Permanent-Make-up arbeiten Sie
beim Microblading mit sogenannten Blades,
die in ein Handstiick ohne Motor eingesetzt
werden. Uber diese feinen Mikronadeln
kdnnen Farbpigmente sehr prézise in die
Haut eingearbeitet werden, sodass feinste
Harchenzeichnungen entstehen.

Egal ob Sie die Augenbrauen Ihrer Kunden
durch das Zeichnen einzelner Harchen
perfektionieren oder eine komplett neue, in-
dividualisierte Augenbraue zeichnen — durch
die Technik des Microblading gestalten Sie ein
definiertes und absolut natiirlich wirkendes
Erscheinungsbild der Augenbrauen.

Aufgrund der tduschend echten 3D-Optik
der gezeichneten Augenbrauenhdrchen
stellt Microblading eine Revolution auf dem
Gebiet der Feinhdrchenzeichnung dar und ist
derzeit die weltweit gefragteste Methode der
Augenbrauenpigmentierung.

Injralte

Theoretischer Hintergrund
Indikationen und Kontraindikationen
Hinweise zur Hygiene

Grundlagen der Dermatologie
Vermessung der Augenbrauen
Technik des Vorzeichnens

Blading mit hauchdiinner Klinge
Farbauswahl

Praktische Anwendung auf Ubungshaut
Gegenseitiges Uben unter fachlicher
Anleitung

» Praktische Anwendung an eigenen
Modellen

Y Y Y Y VY VY VY VvV VY

Bitte mitbringen:

Sollte es Ihnen nicht moglich sein, selbst
Modelle mitzubringen, kénnen nach
Absprache Modelle gestellt werden.

Hinweis:

Erfahrene Permanent-Make-up-Artists
haben die Moglichkeit, nach Absprache die
Fortbildung auf einen Kurstag zu verkiirzen.

Sprechen Sie uns hierzu gern an!




Make-up

Seminar



Das Make-up-Seminar bietet fundierte
Einblicke in das professionelle Schminken.

In diesem Seminar erlernen Sie theoretische
und praktische Grundlagen und Techniken

im typgerechten Umgang mit Make-up und
Farbe. Somit ist es lhnen moglich, individuelle
Kundenwiinsche umzusetzen.

Im Seminar arbeiten Sie mit hochwertigen
Produkten von ,Your SkinCare / MakeUp*.

Inralte

» Tages-Make-up
» Abend-Make-up
» Braut-Make-up
» Brillen-Make-up
» Camouflage-Technik

Die Kursleitung tibernimmt Frau Malu Wilz-
Melgaard, die seit (iber 25 Jahren weltweit
Seminare im Bereich der Visagistik anbietet.
Sie ist bekannt aus Presse und Fernsehen
und erhielt 2008 die hochste Auszeichnung
der Branche, den ,,Award a Life of Beauty*.
2015 wurde sie mit der ,,Goldenen Maske*

ausgezeichnet. %ﬁ{

Kursleitung:

Malu Wilz-Melgaard — Visagistin

Dieses Seminar eignet sich fiir Fachpersonal
aus dem Bereich Kosmetik und Friseurhand-
werk, kann aber auch von Neueinsteigern
gebucht werden.




Visagisten

Seminar



Ein Visagist arbeitet hauptsachlich im Beauty-
Bereich. Als professioneller Visagist stehen
lhnen viele Wege offen: So kdnnen Sie zum
Beispiel fiir Fotostudios, Werbeagenturen, Mo-
dedesigner, Kosmetik- und Make-up-Konzerne
tatig sein.

In unserem Visagisten-Seminar lernen Sie
das spezielle Schminken fiir unterschiedliche
Anldsse im Profibereich kennen. Hierbei ist
Individualitat und Kreativitdt gefordert. Sie
werden mit Insider-Tipps vertraut gemacht,
um neue Kundenbereiche zu eréffnen, und
lernen, wie und wo Sie lhre Fahigkeiten in der
Praxis einsetzen. Im Seminar arbeiten Sie mit
hochwertigen Produkten von ,,Your SkinCare
/ MakeUp*.

Ausbildungsleitung ist Frau Malu Wilz-
Melgaard, die seit liber 25 Jahren weltweit
Seminare im Bereich Visagistik anbietet. Sie
ist bekannt aus Presse und Fernsehen und
erhielt 2008 die die hdchste Auszeichnung
der Branche, den ,,Award a Life of Beauty“.
2015 wurde sie mit der ,,Goldenen Maske*
ausgezeichnet.

Kursleitung:
Malu Wilz-Melgaard — Visagistin

Teilnahmevoraussetzungen:
Make-up-Seminar —

siehe Seite 38

Inralte

» Schattier- und Korrektur-Techniken
» Nude-Look

» Smokey-Eyes

» Catwalk-Make-up

» Foto-Make-up

» Anbringen von Fake-Lashes

» Make-up fiir spezielle Anldsse

» Verkaufstipps




Maskenbildnerei
Einfliihrung



In diesem zweitdgigen Kurs erhalten Sie einen
Einblick in den Beruf des Maskenbildners. Sie
lernen theoretische und praktische Grund-
lagen und Techniken der Maskenbildnerei
kennen.

» Was genau sind die Aufgaben eines
Maskenbildners?

» Erlduterungen und Unterschiede zum
Visagisten und Make-up-Artist

» Einzelne Arbeitsschritte eines vorzuberei-

tenden Biihnenstiicks oder einer Film- und

Fernsehproduktion von der Vorbereitung

bis hin zur Premiere

Berufliche Voraussetzungen

» Materialkunde: Formen- und Maskenbau,

Make-up, Haarkunde, Hilfsmittel

Kleine Kostiimkunde

v

\4

Stil- und Frisurenkunde

v

» Vorfithrung verschiedenster Make-ups
und Masken von der Anfertigung bis hin
zur Fertigstellung (inkl. Maskenkleinteile,
Glatzen, Periicken und Haarteile, Frisuren,
Bérte etc.)

» Reinigung und Pflege samtlicher
Materialien

» Eigenes Ausprobieren von Make-ups und
Masken

Dieser Workshop eignet sich fiir Fachpersonal
aus dem Kosmetik- und Friseurhandwerk
ebenso wie fiir Interessierte ohne Vorkennt-
nisse in diesen Bereichen. Im Gesamtpreis
sind alle notwendigen maskenbildnerischen
Arbeitsmittel und Materialien enthalten.




haufig gestellte Fragen




Kosmetihkansbhilouwng

Welche Voraussetzungen brauche ich fiir die
Kosmetikausbildung?

Die wichtigste Voraussetzung ist das
Interesse am Umgang mit Menschen

sowie die Freude am Beruf. Fiir eine Aus-
bildung an unserer Schule gelten folgende
Aufnahmebedingungen:

» Das Mindestalter betragt 16 Jahre.

» Haupt- bzw. Mittelschulabschluss oder
hoherwertiger Schulabschluss

» Gesundheitliche und persénliche Eignung
fir die Austibung des Berufes

Gibt es eine Altersbegrenzung?

Eine Altersbegrenzung gibt es nicht, der Beruf
istin jedem Alter erlernbar. Erfahrungsgemas
haben auch unsere dlteren Schulabganger
sehr gute Chancen auf dem Arbeitsmarkt.

Ist die Ausbildung kostenpflichtig?

Die Ausbildung an unserer Schule kostet
Schulgeld. Fiir Informationen (iber die
jeweiligen Kosten und Zahlungsbedingungen
steht Ihnen unser Sekretariat zur Verfiigung.

Gibt es eine Anmeldefrist?
Nein, die Einschreibung kann ganzjdhrig, bis
zum Ausbildungsbeginn erfolgen.

Wie muss ich vorgehen, wenn ich mich fiir die
Kosmetikausbildung anmelden méchte?
Wenn Sie sich fiir eine Ausbildung an unserer
Schule entscheiden, erfolgt die Aufnahme
liber eine Einschreibung, fiir die folgende
Formulare einzureichen sind:

» Tabellarischer Lebenslauf (unterschrieben)
mit Lichtbild

» Ein Lichtbild mit Namen auf der Riickseite

» Beglaubigte Kopie des
Schulabschlusszeugnisses

» Arztliches Attest (interner Vordruck)

» Ein vollstandig ausgefiilltes Anmelde-
formular (interner Vordruck)

Nach Erhalt Ihrer Unterlagen werden Sie zu
einem personlichen Gesprdch eingeladen.
Wenn Sie an unserer Schule aufgenommen
wurden, erhalten Sie eine Anmeldebestati-
gung und eine Kopie des Anmeldeformulares.

’*_ ’

Kann man sich selbststdndig machen?

Mit dem Abschluss an unserer Schule ist ein
sofortiger Einstieg in die Selbststandigkeit
moglich. Die wirtschaftlichen Grundlagen, die
zur Griindung und erfolgreichen Fiihrung eines
Geschéftes im Kosmetik- und Wellnessbereich
notig sind, vermitteln wir lhnen bereits
wdahrend der Ausbildung.

Wie melde ich zu einer kosmetischen

Fort- und Weiterbildung an?

Zur Anmeldung fiir einen unserer Kurse oder
Seminare verwenden Sie bitte das Anmelde-
formular auf Seite 49f. Fiir Fragen steht Ihnen
unser Fort- und Weiterbildungsteam unter
der Telefonnummer: (0941) 6 98 98 62-22
jederzeit gern zur Verfligung.




haufig gestellte Fragen




Bewserben Sie sich jetzt!

Kriterien fiir die Schulwahl?

Eine qualitativ hochwertige Ausbildung
erkennen Sie am Ausbildungsumfang und
den Lehrinhalten. Die Zeitspanne ist nicht
ausschlaggebend, sondern die tatsdchliche
Stundenanzahl, denn diese gibt Auskunft
tiber den Ausbildungsumfang.

Bei den Ausbildungsinhalten achten Sie

zum Beispiel auf Schwerpunkte bei der
Ausbildung. Diese sollte moglichst viele
Bereiche abdecken bzw. die gangigsten
Behandlungsverfahren beinhalten. Ansonsten
miissen kostenintensive Zusatzkurse gebucht
werden.

Ferner sollte die Ausbildung méglichst
praxisorientiert sein, ein paar praktische
Anwendungen reichen keinesfalls aus, um
eine angemessene Behandlung durchfiihren
zu kénnen. In der Regel ist dafiir eine
Modellpraxis vorhanden, in der zumindest
die gangigsten Behandlungen an Kunden
durchgefiihrt und Verkaufsgesprache geiibt
werden kénnen.

Neben Lehrinhalten und Ausbildungsumfang
sind die Rahmenbedingungen wichtig.
Machen Sie sich ein personliches Bild von der
Schule, denn ein angenehmes Lernumfeld
tragt wesentlich zum Lernerfolg bei.

Was ist das Besondere an unserer Schule?
Wir legen grof3en Wert darauf, dass unsere
Schiilerinnen und Schiiler umfassende
Kenntnisse in Theorie und Praxis erwerben,
damit sie fiir den spdteren Berufsweg gut
gerlistet sind. Um dies zu gewdbhrleisten,
haben wir die Teilnehmerzahl begrenzt und
arbeiten mit kleinen Klassen.

Die Kosmetikausbildung enthélt alle
Lehrinhalte, die Sie im Rahmen der Berufsaus-
tibung benotigen — sonstige kostenpflichtige
Sonderkurse werden nicht durchgefiihrt.

Desweiteren beinhaltet unsere Ausbildung
ein Bewerbungstraining. Sie lernen worauf
es bei einer Bewerbung in der Kosmetik- und
Wellnessbranche ankommt und wie Sie sich
von Mitbewerbern abheben.




im Stadtzentrum, gegeniiber den Arcaden,
im Posthof. Ndhe Hauptbahnhof und ZOB
AlbertstraRe mit Anbindung an den OPNV.

Anfahrt

so finden Sie uns gut




Verbindliche Anmeldung

Bitte schicken Sie das Formular vollstandig ausgefiillt und unterschrieben per Fax an: (0941) 6 98 98 62-9 oder per E-Mail an: regensburg@doepfer-schulen.de oder
per Post an: Private Berufsfachschule fiir Kosmetik, H. Dopfer e.K., Galgenbergstraie 2b, 93053 Regensburg. Die Anmeldung ist erst rechtsgiiltig und verbindlich,
sobald Sie eine Anmeldebestdtigung erhalten.

Veranstaltung

Veranstaltungstitel: ..............cooiiiiiiiii Veranstaltungsbeginn: .....................cooe (Datum)  Gebihr: ...l Euro

Teilnehmer

NAME, VOINAME: ...ttt Geburtsdatum: ...........oooiiii Geburtsort: ..o

Ort, Datum: ..o Unterschrift: ...

Zahlung
Zahlungsart: O Einmalige Zahlung O Wiederkehrende Zahlung O Uberweisung

Falls ein Einzug gewiinscht ist, senden Sie uns bitte das umseitige SEPA-Lastschriftmandat zu. Bei Teilnehmern mit Wohnsitz aulerhalb von Deutschland ist eine
Vorauszahlung notwendig.

Bildungsgutschein: O liegtvor O wird beantragt Sonstige Fordermittel: .......ooeiiiii (z.B. Pramiengutschein)
Abweichende RechnuNgsadresse (Z. B. AT EItGEDN): ... ... i i e
StraBe Und NF: Lo PLZ: ooeeiinnne Ot e Land: ..o
Unterschrift

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Anmelde- und Vertragsbedingungen, die zum Download bereitstehen, und die Erklarung zum Datenschutz (siehe Punkt 8 der
Anmelde- und Vertragsbedingungen) der Privaten Berufsfachschule fiir Kosmetik an.
Berufsfachschule a

Ort, Datum: ..o Unterschrift: ... fur Kosmetik ==



Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats

Zahlungsempfinger: Private Berufsfachschule fiir Kosmetik, Bei Vorliegen eines Bildungsgutscheins ist das
H. Dopfer e.K., Galgenbergstrafie 2b, 93053 Regensburg SEPA-Lastschriftmandat NICHT auszufiillen!
Gldubiger-Identifikationsnummer: DE92Z7Z00001906982

Mandatsreferenz (wird von der Privaten Berufsfachschule fiir Kosmetik LT Ee=T L =01 ) PP

SEPA-Lastschriftmandat

Ich erméchtige / Wir erméchtigen die Private Berufsfachschule fiir Kosmetik Zahlungen von meinem / unserem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise
ich mein / weisen wir unser Kreditinstitut an, die von der Private Berufsfachschule fiir Kosmetik auf mein / unser Konto gezogenen Lastschriften, einzulgsen. Hinweis:
Ich kann / Wir kénnen innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit
meinem / unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Fiir Lastschriftankiindigungen betrédgt die Pre-Notification-Frist 5 Tage. Die fiir SEPA-Lastschriften vorgesehene 14-tagige Pre-Notification-Frist wird hierdurch verbind-
lich gekiirzt. Wenn Sie gegen diese Verkiirzung schriftlich Widerspruch einlegen, ist keine Teilnahme am SEPA-Lastschriftverfahren méglich.

Die Kursgebiihr wird mittels SEPA-Lastschriftmandat zwei Tage vor Kursbeginn von ihrem Konto eingezogen.

Zahlungsart: O Einmalige Zahlung O Wiederkehrende Zahlung O Uberweisung
NamMe des TRIIMERMEIS: ... ettt et et et e e e e e Private Berufsfachschule fiir Kosmetik,
H. Dopfer e.K.
Zahlungspflichtiger (falls abWeichend): .............iueiie e et e e et e e e Sparkasse Schwandorf
IBAN: DE517505 1040 00312864 95

BIC: BYLADEM1SAD
Verwendung: Name, Titel, Termin

Bitte liberweisen Sie die umseitig
genannte Gebiihr spétestens 2 Wochen vor

=T [ T3 ) U Veranstaltungsbeginn.

IBAN des Zahlungspflichtigen:

Berufsfachschule n

BIC (8 oder 11 Stellen): fl]r Kosmetik =E



Tagesaktuelle Eindriicke aus dem Schulleben

finden Sie auch auf:
instagram.com/kosmetikschule




Berufsfachschule ﬂ

fir Kosmetik =
Staatlich angezeigte Private Telefon: (0941) 6 98 98 62-0 www.instagram.com/kosmetikschule
Berufsfachschule fiir Kosmetik, H. Dopfer e.K. Fax: (0941) 6 98 98 62-9
Galgenbergstrafie 2b E-Mail: regensburg@doepfer-schulen.de Stand: April 2017

93053 Regensburg www.kosmetikschule-regensburg.de Anderungen und Fehler vorbehalten.
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